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Caminem amb pas ferm
Benvolgudes sòcies, benvolguts socis, 

Estem celebrant el centenari de la primera publicació de la nostra revista, encara 
que hem trigat uns quants mesos a rumiar i decidir com i de quina manera 
s’havia de transformar el nou OR I FLAMA. Cent anys és una xifra que es mereix 
donar un repàs total, considerant d’on venim i sobretot valorant on volem anar. 
Des del Consell Directiu, creiem que la nostra revista es mereix una continuïtat 
i sobretot que quedi ben re�ectida la manera de funcionar del nostre Centre i 
refermant a bastament on ens porta el camí.

A partir d’aquest número, la revista sortirà dos cops l’any, en format digital i en 
format paper. També es continuarà enviant al soci el full de totes les activitats 
programades al Centre, mes a mes, i on també s’informarà puntualment d’altres 
temes. 

La nostra entitat camina amb pas ferm cap a un futur en què la societat, en 
general, canvia a una velocitat accelerada, gairebé com la velocitat de la llum. 
Molt sovint, el que era vàlid ahir, demà haurà de patir una transformació constant.

Les seccions i les activitats –la part més important– caminen amb pas decidit. 
La nostra  gent fa que el dia a dia sigui més fàcil. El voluntariat és una de les 
grans capacitats que tenim i això fa que tot sigui més senzill i factible.  

Celebrar un centenari d’una revista –de la nostra revista!– fa visible que el nostre 
passat, la nostra història, sigui una peça fonamental per avançar cap al futur. 
Caminem amb pas ferm sempre endavant, sense oblidar el nostre passat, 
i sobretot sense perdre mai de vista d’on venim. Hem de pensar que la societat 
ha evolucionat, i  nosaltres hem de  caminar al nou ritme, cada vegada més 
trepidant. Som una entitat inclusiva, tothom pot venir a participar de les nostres 
activitats. Tothom pot col·laborar i entrar en les nostres seccions. En pocs anys, 
hem patit una transformació important a tots els nivells, noves estructures 
i sobretot noves maneres de fer, on tothom es trobés ben acollit.  

Gràcies a les institucions, hem pogut adaptar la nostra entitat a les noves 
normatives i s’ha fet sempre pensant en el futur, en les noves generacions que 
portaran El Centre cap endavant. El Consell Directiu, conjuntament amb totes 
les juntes de les diferents seccions  i grups de gent que porten les activitats, 
fa que el dia a dia sigui engrescador, que cada jornada ens faci sentir orgullosos 
de pertànyer a un ateneu gracienc, a una entitat capdavantera de cara 
a importants projectes de futur. 

Quan algú ens pregunta: “I tu, d’on ets?” Sempre contestem amb orgull: 
“D’El Centre Gràcia, entitat centenària a la Vila”. 

Vull apro�tar per desitjar-vos unes bones festes de Nadal, amb els millors desitjos 
de pau, sobretot de pau, pel món sencer. Sense pau al món, no tenim futur. 

Un any 2025 carregat d’energia i bones perspectives. 

En nom del Consell Directiu, el vostre amic i president.  

Carlos Pablos
President d’El Centre Gràcia

carta del president

Celebrar 
el centenari 
d’OR I FLAMA
fa visible 
que el nostre 
passat, la nostra 
història, és 
una peça 
fonamental 
per avançar 
cap al futur.  
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tema de portada

Ara fa gairebé deu anys, en el número 
100 de la darrera època d’OR I FLA-
MA, el president d’El Centre, Carlos 
Pablos celebrava la bona salut de la 
revista i afegia: “En molts moments, ha 
patit alts i baixos, però sempre, com 
l’au fènix, ha sortit i ha tornat a ser el 
que era”. I, efectivament, aquest ha 
estat el camí erràtic d’OR I FLAMA en 
aquests cent anys des del seu naixe-
ment que ara commemorem: des de 

OR I FLAMA, testimoni 
i guia d’El Centre

1924, s’han succeït multitud de canvis 
de capçalera, de portada, de disseny 
interior, de línia editorial, d’estructura 
de l’equip de gestió... Però no fem es-
pòiler, que aquesta és una publicació 
per ser llegida pausadament i un segle 
dona per a molt. Tant que és impos-
sible resumir-lo en un sol reportatge. 
Així que, ens limitarem a fer un petit 
passeig per aquesta història viva —i 
ben guardada, gràcies a l’Arxiu Històric 

del Centre— de la revista, que ho és 
també de l’entitat, de la Vila de Gràcia, 
de la ciutat i del país.

Coincidint amb l’any de la inauguració 
de la nova seu social d’El Centre, l’any 
1904, va aparèixer la primera revista 
de l’entitat, El Apostolado Seglar, 
una publicació gratuïta per als socis i 
amb un preu de 2,50 pessetes per als 
subscriptors. Entre El Apostolado Seglar
(1904-1908) i l’aparició d’OR I FLAMA, 
no consta que hi hagués cap altra revista 
global, tot i que sí que les seccions més 
actives tenien el seu propi butlletí de 
difusió. De fet, va ser precisament la 
revista Portaveu de la Secció d’Esports 
qui anunciava un mes abans la seva 
imminent desaparició davant la pròxima 
publicació d’un “Butlletí General del Cen-
tre” que recolliria les activitats del conjunt 
de seccions. I així és com OR I FLAMA
va néixer el gener de 1924.

L’editorial de la revista primogènita 
explicava per què s’havia escollit com 
a títol OR I FLAMA i quin era l’objectiu 
de la publicació: articular l’ideari 
cristià, que era el fonament i omplia de 
contingut totes les activitats del Centre. 
Un “oriflama” era un estendard que, 

Text: Víctor Porres (amb el suport de l’Arxiu Històric d’El Centre)
Infografia: Albert Pérez
Fotos: Arxiu revista OR I FLAMA

Un memorable cartell de febrer de 1962 anunciant el VII 
Festival de Música Moderna d’El Centre incloïa un lema 
que pretenia justificar la innovadora —i, per a alguns 
sectors, conflictiva— tasca de la Secció de Música 
Moderna: “El Centro vive de su pasado, pero presente en 
el mundo de hoy”. Aquest també podria ser el resum de la 
història de la revista OR I FLAMA, reflex constant d’aquest 
anar i venir amb els ulls mirant al passat i els peus 
caminant fermament cap al futur. Conservar i avançar, 
amb la fe com a guia i la intuïció com a motor de canvi, 
d’adaptació a cada nova etapa. Seny i rauxa. Or i flama.

1924 19501930 1935
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en els temps medievals, guiava i 
identificava els monjos i reis en camí i, 
de la mateixa manera, la nova revista 
havia de ser la identificació i la guia de 
tots els socis de l’entitat. 

Segons el component de l’Arxiu 
Històric del Centre Carles Cristià, 
“els primers OR I FLAMA, compaginen 
continguts de difusió de l’ideari catòlic 
del Centre, amb una mena de costu-
mari català i amb el detallat conjunt de 
notícies de la molt rellevant vida social 
del Centre, amb les seves escoles 
i diferents seccions i activitats. Són 
exemplars, plens de contingut, articles 
amb una acurada redacció en català. 
Una presentació elegant, però austera, 
amb una impressió professional i de 
qualitat”. I també un exemple de soli-
daritat: la pàgina dedicada als anuncis 
publicitaris estava encapçalada per la 
frase “Cases que recomanem. Ajudem 
als que ens ajuden”.

Pel que fa al disseny, l’inici d’OR I FLA-
MA va lligat a la impressió tipogràfica. 
La maquetació és acurada, amb com-
posicions de lletres variades, utilitzant 
també recursos de sanefes i gravats. 
Tot a una sola tinta i amb el paper de la 
coberta diferent en color i gramatge al 
de les pàgines interiors. Així es manté, 
publicant-se mes a mes, fins a l’any 
1935, en què la revista perd continguts 
en articles a favor dels anuncis –la 
publicitat és tan important que, fins i 
tot, es deixen requadres en blanc amb 
l’avís “Disponible”—. La portada deixa 
de ser gruixuda i inclou el sumari: al-
guns articles d’interès general —també 

poemes, contes i llegendes— i les 
activitats del Centre, que es redueixen 
a “Teatre”, “Noticiari” i la “Secció de 
Festes”, on bàsicament s’anuncia 
el programa de teatre i de cine. A 
l’interior, davant l’amenaça de la guerra 
civil, es publiquen articles demanant 
treballar per la pau, però, malaurada-
ment, el conflicte bèl·lic esclata i OR 
I FLAMA deixa de publicar-se durant 
quinze llarguíssims anys.

El novembre de 1950 es publica el 
número 1 de la segona època d’OR 
I FLAMA —a partir d’aquell moment, 
anomenada “ORIFLAMA”, tot junt— 
i a l’editorial volen deixar clar el motiu 
de l’absència: “El vendaval furioso de 
los Sin-Dios arrastró consigo a nuestro 
Boletín y a algunos de los que en él 
colaboraron y que ofrendaron su vida 
en aras de sus ideales de amor a Dios 
y a España. Luego, las dificultades de 
reorganización y reforma material del 
local social impidieron el renacimiento 
del Boletín del Centro, sin que por 
esto se olvidara su necesidad y no se 
suspirara por el momento felizmente 
presente”. Realment era una altra 
“època”, però alguns problemes són 
eterns, com la necessitat de rehabilitar 
l’edifici. En aquell mateix número, sota 
el títol Otro sacrificio, es demanava als 
socis que contribuïssin amb una quota 
extra a sufragar les despeses de les 
obres.

El renaixement d’OR I FLAMA va durar 
poc i, entre 1952 i 1956, la capçalera 
va desaparèixer donant pas a un seguit 
de publicacions d’El Centre que ana-

ven sortint, sovint de manera simultània: 
Boletín de Información, Nuestra 
labor, Hoja informativa mensual i, 
ja en el 1958, Marathon. Per sort, el 
retorn de la nostra revista “Guadiana” 
l’any 1957 va ser definitiu: des de 
llavors, OR I FLAMA s’ha publicat sense 
interrupció, malgrat que la seva perio-
dicitat ha anat oscil·lant, de mensual, 
a bimestral, quadrimestral, bianual... 
L’editorial d’aquell primer número de 
l’Època III ho deixava clar: “ORIFLAMA 
promete estar presente en todas las 
solemnidades de nuestra Entidad”. Va 
ser un retorn valent i carregat de bones 
intencions: la capçalera deixa de ser 
només tipogràfica per ser més expres-
siva, amb moviment, corbes i estrelles; 
i es presenten números monogràfics 
destacats a la portada: 88è aniversari, 
Corpus, Família, Nadal i Reis... 

El novembre de 1961 es va produir un 
nou canvi de disseny que, en essència, 
duraria uns tretze anys —el més cons-
tant de tota la vida d’OR I FLAMA—. 
Es recupera la sobrietat tipogràfica de la 
capçalera i es presenta una composició 
ja de revista, amb retícula de columnes. 
A l’editorial d’aquest número, sota el 
títol Decíamos ayer, es reconeix que els 
temps han canviat, però “la Veritat” que 
va propiciar el naixement d’OR I FLAMA
es manté: “Contrastando con esta 
constante revolución de conceptos, hay 
la eterna Verdad, la Verdad-Cristo que 
permanece. Sigue siendo la misma hoy, 
como lo fue hace cerca de dos mil años 
en Belén y en el Calvario”. A la pàgina 2, 
una mena de tauló d’anuncis dona una 

196119571952 1968 1974
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tema de portada

visió més terrenal, amb les sortides cul-
turals i un Cine Fòrum amb la projecció 
de la pel·lícula El séptimo sello. 

El anys 60 a Espanya no eren tan 
revolucionaris com ho van ser en altres 
països i aquí l’aroma a llibertat que co-
mençava a respirar-se contrastava amb 
la repressió política de la dictadura. Una 
cultura oberturista amb comptagotes i 
una Església que actuava com a vigilant 
de la moral mentre veia que algunes 
ovelles començaven a esgarriar-se 
entre concerts de rock i escapades a 
Perpinyà. Això explicaria la proliferació 
d’articles a la revista dedicats a temes 
com la fundació de l’Agrupació de 
Formació Juvenil (AFJ), “creada 
para encuadrar a los muchachos que 
frecuentan el Centro (...), con la pre-
tensión de proporcionarles idees claras 
y conceptos firmes sobre la actitud a 
adoptar y la conducta a seguir en su 
camino por la vida”, o la baixa assis-
tència dels socis d’El Centre als actes 
religiosos organitzats per l’entitat. Tam-
bé es parlava molt del Concili Vaticà II i 
com afectava la vida social d’El Centre. 
I als responsables d’OR I FLAMA els 
preocupava la diversa acceptació 
que tenia la revista entre els socis: 
“Las grandes diferencias de edad, el 
pensamiento adulto confrontado con el 
ímpetu juvenil, la variedad de la cultura 
individual y la distinta propensión natu-
ral de cada uno ante cualquier evento, 
motivan necesariamente reacciones 
diferentes al llegarles mensualmente 
Oriflama” (número extraordinari del 95è 
aniversari d’El Centre, febrer de 1964).

L’any 1975 es produeix un canvi 
significatiu en l’OR I FLAMA: la revista 
recupera el nom original, amb les tres 
paraules separades —un format que 
ja romandrà així ininterrompudament 
fins ara— i comença una etapa que 
podríem definir com menys sòbria, en 
la que es van produint contínuament 
canvis en el disseny amb una línia 
comuna: es tracta d’una maquetació 
“casolana”, d’autocomposició amb 
màquina d’escriure i dibuixos fets a mà 
a la portada, generant un resultat que 
s’assimila als de les revistes escolars 
o d’esplais. Pel que fa als continguts, 
en canvi, la revista té un caràcter més 
estable i reflecteix àmpliament l’activi-
tat d’El Centre a través de les moltes 
seccions del moment. També cal des-
tacar que el català pren protagonisme: 
no solament torna a ser la llengua ve-
hicular, sinó que, a més, es publiquen 
articles divulgadors de normativització. 

El 1979 la revista recupera formali-
tat. D’aquell any fins al 1983, es va 
incorporar com a responsable d’OR 
I FLAMA Amadeu Cristià. No tenia 
el càrrec formal de director, ni de cap 
de redacció, ni d’editor, però feia tots 
aquests papers i molts més. Recorda 
com es va canviar la capçalera i es 
va actualitzar l’estil a la manera de 
fer de principis dels vuitanta, i es va 
procurar mantenir una periodicitat 
constant. Eren èpoques de composició 
amb màquina d’escriure, titulars amb 
lletraset i impressió amb òfset. Sobre 
el paper d’OR I FLAMA avui en dia, 
opina: “Actualment, la comunicació ha 

de ser molt immediata mitjançant les 
xarxes socials i, per tant, la revista seria 
aquell espai més de reflexió i per deixar 
constància dels fets més rellevants que 
són els que fan la història del Centre”.

Als anys vuitanta, hi ha alguns 
canvis en la maquetació, però es manté 
el criteri de capçalera en color i la resta 
impresa en negre. La portada es con-
verteix en una mostra de les habilitats 
de l’equip de la revista fent collages i 
dibuixos, i de l’ús de les noves tecnolo-
gies, com la fotocopiadora. Una de les 
col·laboradores més veteranes d’OR 
I FLAMA, Marta Bayo, va començar 
llavors escrivint articles i corregint tex-
tos, i no ha parat fins ara. Per a ella, “el 
més important és que la revista continuï 
informant sobre les diferents seccions, 
activitats que s’incorporin, guardons 
i premis que s’obtinguin, concursos, 
celebracions festes... Que no es perdi 
l’esperit cultural i que es valori l’amis-
tat”. Això, i que es continuï enviant la 
revista impresa: “Ho sento, però jo ne-
cessito tocar paper”, adverteix. Un altre 
col·laborador actiu durant molts anys, 
amb especial incidència en la dècada 
dels vuitanta, és Lluís Torres, soci 
núm. 3 d’El Centre i tota una institució 
dins l’entitat. A OR I FLAMA, va tractar 
molts temes i va escriure unes quantes 
necrològiques. Creu que el futur de la 
revista passa per no oblidar el passat i 
suggereix que s’incloguin articles sobre 
la història d’El Centre.

Els anys noranta comencen amb 
un format diferent, més gran i elegant, 
amb portades temàtiques dedicades 

1979 199219841975 1998
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a referents de la literatura catalana, a 
estampes emblemàtiques de Barcelo-
na, al disseny modernista... Després es 
produeix un canvi radical i, durant mitja 
dècada, la imatge de la portada sem-
pre és la façana d’El Centre. S’inicia el 
gener de 1992 —núm. 1 de l’Època 
VIII— amb una coberta que esdevé 
testimoni de l’any olímpic mitjançant un 
joc gràfi c per representar l’any i la que 
serà la primera fotografi a de portada 
en tota la història de la revista. Uns 
mesos més tard, la portada canvia la 
foto de la façana per un dibuix centrat 
en el balcó d’El Centre.

Entre 1998 i 2018 es produeixen 
molts canvis de format de la revis-
ta, variant mides, tipus de portades, 
capçaleres... En tots aquests anys 
va haver una periodista i advocada, 
Glòria Soto, que va col·laborar con-
tínuament a la revista, escrivint articles 
culturals i peces de repàs històric —
per documentar-se es va llegir tots els 
números de la revista— amb l’objectiu 
d’evidenciar què 
es feia a El Centre en cada moment i 
què passava mentrestant a Catalunya 
i Espanya. Pensa que OR I FLAMA
s’ha sabut acomodar a cada període 
de temps i que ara, “per garantir el 
futur de la revista, cal buscar qualitat, 
assegurar informació i diversitat, 
i obrir-se al món tal com és, no com 
ens agradaria que fos”.

Muntsa Farré va començar escrivint 
articles sobre literatura i, del maig 
de 2007 al març de 2010, va ser la 
directora d’OR I FLAMA —de mo-

ment, la primera i única dona ostentant 
formalment aquest càrrec—. “Sempre 
agrairé la confi ança que el president 
Esteve Camps va dipositar en la meva 
persona quan em va atorgar la direcció 
de la revista per continuar la tasca, 
excel·lent, que havia dut a terme fi ns 
aquell moment en Jordi Centelles”, 
reconeix Farré, que recorda amb molt 
d’afecte la col·laboració d’algunes 
persones de l’equip, com la fotògrafa 
Dolors Bonet. Sota la seva direcció, 
es va fer una renovació d’imatge i dis-
seny de la revista amb l’assessorament 
de l’empresa que s’encarregava de la 
maquetació i impressió. 

L’any 2009, pel 140è aniversari 
d’El Centre, la revista incorpora la 
quadricromia a la coberta, mentre 
que els articles de l’interior es van 
mantenir a una sola tinta. En el número 
100 (febrer de 2015), la quadricromia 
s’estén a tota la revista i es 
presenta en un format més estret. 
El responsable d’aquest número 
especial va ser David Gallach Gesto, 
director d’OR I FLAMA del 2010 al 
2017. De la seva etapa al capdavant 
de la revista, recorda especialment 
les entrevistes als socis de l’entitat 
que feia amb la seva gravadora de 
casset perquè “eren converses molt 
agradables amb persones amb qui 
compartia el fet de pertànyer a la 
casa”. Respecte al futur de la revista, 
opina que “en l’era digital, la major part 
del contingut es visualitza a través de 
les xarxes socials, però l’OR I FLAMA 
ha de ser com els diaris, un espai 

d’anàlisi i refl exió on els socis puguem 
observar, com qui mira un àlbum de 
records, el pas de l’any per l’entitat”.

L’últim director de la revista ha sigut 
Òscar Mejías —de 2017 a 2024— 
i va ser ell el responsable del darrer 
canvi de disseny d’OR I FLAMA, portat 
a terme l’any 2019 en el marc del 
150è aniversari d’El Centre. La coberta 
passa a dues tintes, blau i negre, i es 
reforça la presència del blau, identitari 
de Gràcia, com a color corporatiu. 
“La idea era donar-li un aire més 
modern i professional, treballant amb 
columnes i posant destacats. La meva 
intenció, quan vaig començar la direc-
ció, va ser la de modernitzar el fons 
i la forma de la revista, però, per manca 
de temps personal, només ens vam 
quedar en la forma”, explica Mejías.

Ara, coincidint amb el centenari d’OR 
I FLAMA, agafem el testimoni del darrer 
director per emprendre la part que es 
va quedar pendent, que és treballar 
els continguts amb un enfocament 
més periodístic i amb un tractament 
més variat dels temes. Com dèiem al 
principi, avancem cap al futur amb la 
confi ança de continuar mirant el passat 
a través del retrovisor. Això és el que 
hem volgut fer amb aquest número 
especial: plantejar moltes novetats i, 
alhora, inspirar-nos en els precedents 
d’OR I FLAMA. Aquest és el motiu pel 
qual la nova revista s’inicia amb el nú-
mero 490, en honor als 489 números 
editats des de 1924, malgrat que molts 
s’assemblin entre ells com un ou a una 
castanya. 

2015 20192006
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entrevista

–Amb quin objectiu va néixer 
la Fundació Catalana de Jazz 
Clàssic?
La Fundació la vam crear l’any 2006 
músics de La Locomotora Negra per 
donar una dimensió nova a l’activitat 
del grup més enllà de tocar. Volíem 
contribuir a la projecció del jazz 
clàssic a la nostra societat. Teníem 
la sensació que el jazz clàssic anava 
quedant una mica arraconat, com 
si fos una cosa del passat, quasi de 
museu. L’objectiu de la Fundació 
era difondre el jazz clàssic, que no 
és una música que s’hagi acabat als 
anys quaranta, com diuen alguns 
historiadors, sinó que ha anat 
seguint, amb diverses variants, però 
dins del mateix “idioma”.

–Quines activitats realitza 
actualment la Fundació? 
Organitzem concerts amb músics 
locals i de fora, i jam sessions 
amb participació de músics 
voluntaris en diversos espais de 
Barcelona, com és el cas 
d’El Centre Gràcia. També 
fem cursets i seminaris, que 
habitualment imparteixo jo mateix. 
Em ve de família perquè el meu 
pare organitzava audicions de jazz 
els diumenges al matí al menjador 
de casa i venia molta gent. 
Fins i tot, havíem de “llogar-hi 
cadires”, com diu l’expressió. 
Posava música en el tocadiscos 
i explicava detalls sobre l’àlbum, 
els músics...       

–Quin és l’estat de salut del jazz 
actualment al nostre país?
El jazz és un aparador molt gran, 
amb molts productes, però el jazz 
clàssic, que és el que nosaltres 
defensem, es troba en un racó 
on no hi arriba la llum i està ple 
de pols. Els festivals de jazz s’han 
convertit en un camp obert a l’es-
peculació musical on tothom deixa 
anar els seus experiments i això no 
té res a veure amb el jazz original, 
que era una música popular, una 
música per ballar, una connexió 
directa amb el públic. Ara tot són 
fusions on els paràmetres rítmics 
i expressius del jazz clàssic es per-
den. Això provoca una barrera en el 
públic a l’hora d’apropar-se al jazz. 

Ricard Gili

“El jazz és un tresor cultural 
que cal preservar”
L’any 2016, fruit d’un 
conveni amb la Fundació 
Catalana de Jazz 
Clàssic, es va iniciar la 
programació estable de 
jazz al teatre d’El Centre 
Gràcia. En aquests vuit 
anys, s’han fet 74 jam 
sessions i 57 concerts, 
incloent-hi l’actuació de 
destacats músics del país 
i estrangers. Ricard Gili, 
fundador de La Locomotora 
Negra, està al capdavant 
de la Fundació que és 
responsable d’haver situat 
el jazz com a nou emblema 
en l’oferta d’El Centre.
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–Com era la situació quan vau 
començar amb La Locomotora 
Negra? 
Fa cinquanta anys, hi havia molt 
pocs músics de jazz —amb excep-
cions notables com Tete Montoliu 
o Ignasi Terraza—, però hi havia 
una afició molt militant que, a més, 
era molt transversal per edats, amb 
fans que anaven des dels 16 als 90 
anys. Anàvem a comprar discos a 
Andorra, llegíem revistes i organit-
zàvem fòrums de jazz. Era un públic 
entès i els locals de referència, com 
el Palau de la Música i el Jambo-
ree, estaven plens de vida. Ara, la 
situació s’ha invertit: gràcies a les 
escoles de música, tenim un planter 
de músics joves amb molta capa-
citat, que tenen uns coneixements 
tècnics molt bons i són solvents, 
mentre que el públic, amb tanta 
desinformació i tanta dispersió esti-
lística, ha perdut el caliu d’abans, 
ja no hi ha aficionats tan entregats. 

–Potser “jazz” és una etiqueta 
massa específica per encabir-hi 
tants estils diferents que 
s’inclouen dins d’aquesta 
categoria musical...
Hi ha una polèmica que porta més 
de seixanta anys sobre el què 
és i el què no és el jazz, perquè 
l’evolució ens ha diversificat. Per a 
mi, hi ha dos elements bàsics que 
representen el cordó umbilical del 
jazz: un és l’element rítmic que als 
negres americans els hi va sortir de 
dintre i que es trobava en el blues, 
en els espirituals i en el gòspel, 
que és el swing. L’altre element 
bàsic és que els negres americans 
van crear una manera de tocar 
els instruments adaptant-los als 
recursos expressius de la veu i això 
va significar un trencament amb 
l’acadèmia. En el jazz, l’important 
no és la peça que tu toques, sinó 
la manera com la toques. El que 
hem d’evitar per sobre de tot és 
amagar el jazz perquè és un tresor 
cultural al qual se l’ha atacat molt i 
que cal preservar. Cal que la gent 
pugui saber que hi ha una música 
calenta, rítmica, que et posa a to, 
que comunica molt.
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Text: Redacció
Fotos: Eric Tafalla / Arxiu Ricard Gili

–Com és el públic que assisteix 
als concerts d’El Centre?
Quan vam començar amb les jam 
sessions a El Centre, hi havia més 
gent a l’escenari que a baix, però 
ara estem fent plens absoluts. 
El d’El Centre és un públic fidel 
i veiem com es va ampliant el 
nombre d’espectadors més grans. 
La gent jove, malauradament, 
és minoritària. Aquesta és una 
assignatura pendent: com podem 
captar al públic jove.

–A què es deu el gran èxit que 
va tenir La Locomotora Negra? 
La nostra banda va néixer en un 
moment que aquí el jazz clàssic te-
nia poc predicament i vam connec-
tar amb un públic àvid d’aquesta 
música directa i rítmicament viva, 
i vam arribar a ser força populars. 
Per a nosaltres, va ser la prova 
que el jazz no era una música del 
passat, perquè, si et fa vibrar, és 
una música del present. I, per sort, 
al cap d’uns deu anys, al darrere 
nostre va sortir La Vella Dixieland, 
que van continuar dins d’aquesta 
mateixa línia. Vam dir: “estupend, ja 
tenim uns competidors!”. Fins i tot, 
vam organitzar concerts que eren 
“batalles” entre les dues bandes. 
Després van anar sortint altres 
formacions, com la Barcelona Jazz 

Orquestra, que, per cert, ens ha 
dedicat un concert d’homenatge 
al Palau de la Música en el darrer 
Festival de Jazz de Barcelona.

–Què destacaries especialment 
de la teva carrera artística? Què 
és el que més t’ha emplenat 
o t’ha fet sentir orgullós? 
Amb La Locomotora Negra, 
una cosa que ens donava molta 
satisfacció era quan, en acabar un 
concert, ens deien: “Quina estona 
més bona ens heu fet passar, 
ens heu fet feliços”. També van 
ser molt especials les actuacions 
rememorant el 30è i el 50è 
aniversari del concert de música 
sacra que va fer Duke Ellington i la 
seva orquestra a Santa Maria del 
Mar l’any 1969 acompanyats de la 
Coral Sant Jordi. I ha significat molt 
per a mi haver compost la música 
de la cantata en jazz He Mirat 
Aquesta Terra amb poemes de 
Salvador Espriu. Com a satisfacció 
personal, destacaria també el fet 
que la Barcelona Jazz Orquestra 
interpretés temes originals meus 
en el seu concert d’homenatge 
a La Locomotora Negra. 
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notícies

Donem la benvinguda a l’equip femení de tennis 
taula d’El Centre
Un nou capítol s’escriu a la història 
esportiva d’El Centre amb la creació del 
primer equip femení de tennis taula. 
Aquesta fita representa un pas endavant 
significatiu per fomentar la participació 
de les dones al tennis de taula i demostra 
el compromís de l’entitat per la igualtat 
d’oportunitats.

El nou projecte va començar arran del 
torneig de la Festa Major de Gràcia de 
2023 quan una de les jugadores partici-
pants es va presentar com a membre de 
Nyx TT Barcelona, una associació de 
tennis taula de dones de Barcelona. Es 
tracta d’un col·lectiu gestionat de manera 
voluntària que té com a principal objectiu 
facilitar que qualsevol dona que vulgui 
jugar a tennis taula, pugui fer-ho sense 
que importi la seva edat ni el seu nivell.

Un dels nostres objectius és apropar les 
dones als clubs existents i és així com 
vam proposar al Centre fer un entre-
nament. Ens ho van facilitar de manera 
immediata. Per a nosaltres va significar 
un gran pas i volem agrair-vos-ho, espe-
cialment, la implicació d’Albert Badia, 

que ens va proposar fer un equip format 
íntegrament per dones que, a més compe-
tirem a la Lliga”, expliquen des de Nyx TT 
Barcelona.

Així és com, després de diverses reunions, 
el passat mes de juny El Centre va posar en 
marxa la creació de l’equip femení de tennis 
taula, amb la participació inicialment de 
16 dones de totes les edats. A data d’1 de 
setembre es va consolidar el projecte amb 
la incorporació de 7 dones més, sumant un 
total de 23 jugadores, amb edats compreses 
entre els 32 i els 81 anys (la mitjana de 
l’equip és de cinquanta-cinc anys).

Actualment, les jugadores d’El Centre 
disposen de la seva corresponent fitxa 
federativa per poder jugar a qualsevol 
competició, ja sigui catalana, espanyola i, 
fins i tot, internacional. D’entrada, l’equip 
–conduït per Albert Badia– participarà 
en equips a la Lliga provincial i a la 
Copa femenina i, de manera individual, 
competirà a l’Open Barcelona i al pro-
grama Ping Pong per a Tothom (PPxTT). 
De fet, serà l’únic equip femení que 
competirà a la Lliga provincial, contra 
equips masculins o mixtes d’altres 
clubs.

Des de la secció, volem compartir que 
estem molt il·lusionats amb aquest nou 
projecte i desitgem a les jugadores que 
gaudeixin al màxim d’aquest gran esport 
que és el tennis de taula. 

Aprofitem també per felicitar a totes les 
persones que heu fet possible que la 
revista OR I FLAMA celebri amb aquesta 
edició els cent anys!

Secció de Tennis Taula
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Ja està disponible el cercador 
de l’Arxiu Històric
Per fi , el cercador web per poder accedir a tots els fons de l’Arxiu Històric d’El Centre 
ja és una realitat. Aquesta era una reiterada demanda de molts usuaris que volien 
disposar d’una eina de fàcil accés i ús, amb què poder fer recerca, ja fos personal 
o d’investigació als diversos i complets fons de l’arxiu (documental, fotogràfi c 
i audiovisual). Aquest fons compta amb gairebé 30.000 registres, dels quals, amb 
el nou cercador, se’n podran consultar i accedir-hi lliurement a més de 26.000. 
Es tracta de tots els registres públics, digitalitzats, anteriors a 2024 o sense data.

El nou cercador permet, amb l’ajut de diferents fi ltres combinables, realitzar una recer-
ca individual o múltiple de persones, activitats, llocs, representacions, actes, etc. Més 
de 20.000 imatges, quasi 500 hores d’audiovisuals, més de 5.000 documents 
i prop de 700 revistes publicades per El Centre, tot degudament digitalitzat i indexat 
per facilitar una recerca àgil i fàcil, des de qualsevol lloc del món; tan sols es necessita 
una connexió a internet i un navegador per accedir a la pàgina web d’El Centre (elcen-
tregracia.cat) i des d’allí, dins de l’apartat de l’Arxiu Històric, obrir el Cercador 
i emplenar els fi ltres necessaris per localitzar els registres que vulgueu consultar. 

El funcionament és molt simple. Informeu els valors que voleu cercar i aneu ajustant 
els fi ltres en funció dels resultats que obteniu. A l’esquerra del llistat de resultats, 
hi  teniu un identifi cador únic per a cada registre. Tan sols heu de clicar sobre aquest 
identifi cador i s’obrirà una fi txa descriptiva de l’ítem seleccionat. A la fi txa hi trobareu 
un enllaç a l’arxiu i clicant-hi accedireu a la imatge, document o fi txer audiovisual per 
poder consultar-lo i, si voleu, fi ns i tot descarregar-lo, sempre respectant les normes 
i condicions d’ús establertes.

Aquesta nova eina s’ha pogut desenvolupar gràcies al suport que la Junta sempre ha 
donat a la preservació de la memòria històrica d’El Centre. Fa molts anys que 
l’equip de l’Arxiu Històric  treballa amb la ferma voluntat de donar valor a la història, 
més que centenària, de la nostra entitat. Gràcies a la seva feina, ara, aquest cercador 
encara adquireix una major rellevància.

Tot i que malauradament en aquests moments, per manca de relleu, la continuïtat de 
l’Arxiu Històric no està garantida, el cercador, almenys amb l’actual univers, té assegu-
rada la seva operativitat. Esperem que el gaudiu i exploreu les seves possibilitats 
i no dubteu a fer-nos arribar qualsevol rectifi cació o millora descriptiva que localitzeu 
en els registres que consulteu.

Arxiu Històric d’El Centre

Jose, un amic
Moltes vegades comparteixes hores 
i més hores amb persones al llarg 
del camí de la vida, i sobretot dintre 
El Centre. Una d’aquestes persones 
ha estat en “Jose”. José Fuentes, 
una persona generosa, crítica amb 
les aportacions que realitzava en les 
múltiples representacions de teatre; 
representacions de Pastorets, revistes, 
musicals, i tantes i tantes coses que 
hem compartit. No hi ha ni un director 
de teatre que no hagi treballat amb 
ell, que no hi hagi compartit nervis i 
riures, molts tips de riure i també molts 
moments de complicitat, moments 
complicats, estrenes, però sobretot 
AMISTAT.

Aquesta ha estat la seva història pel 
que fa al seu pas per El Centre, per la 
implicació que ha tingut sempre amb 
la gran família d’El Centre. Fa un any 
vas dir; Ja no us posaré més guapes 
i guapos. Em jubilo! Tots sabíem que 
en qualsevol moment li podíem dir 
a en Jose: “ET NECESSITEM!” 

Però ara ens dius: “Marxo a la meva 
ciutat! On vaig néixer, a la meva 
Córdoba! Encara que em sento català 
i sempre portaré Barcelona al meu 
cor!”. Ara, Jose estimat, ens sentirem 
una mica orfes, però sabem que 
sempre podrem comptar amb el nostre 
amic, amb el que hem compartit tantes 
hores i tantes coses extraordinàries. 

Cuida’t molt! Aquí deixes la teva 
família, la teva gran família d’El Centre. 
T’estimem, amic nostre! Sempre 
estaràs aquí, entre nosaltres, en el 
nostre pensament! Has fet una gran 
feina! No t’ho podrem agrair mai prou! 
Ara, descansa i sigues feliç!

Carlos Pablos
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Nascut el 1934 —igual que els dissenyadors Paco 
Rabanne i Giorgio Armani, i que les actrius Shirley 
MacLaine i Sophia Loren— Josep Bach sempre ha estat 
un home alt i elegant, amb una veu poderosa com la 
d’aquells grans presentadors de l’era daurada de la 
ràdio. Oficialment, és soci d’El Centre des de l’any 1953, 
perquè abans els menors no ho podien ser, però, en 
realitat, forma part activa de l’entitat des que va néixer, 
gràcies a la militància dels seus pares, tots dos centristes 
acèrrims. 

Un dels seus primers records d’El Centre és 
quan de molt petit s’apropava al bar ubicat 
on ara hi ha la botiga de vidres i el con-
serge, Salvador, li servia una ampolla 
d’Orange Crush. En aquella època, 
l’entitat era un punt de trobada on 
els socis acudien en família, ja que 
cadascú podia gaudir d’una activi-
tat del seu gust. En el seu cas, el 
pare jugava al tresillo, la seva mare 
mirava una pel·lícula o una obra de 
teatre, i el Josep i la seva germana 
jugaven a tennis taula o participaven 
de la “Congregació Menor” que dirigia 
mossèn Saboya. A mesura que els so-
cis van anar disposant de cotxe i de segona 
residència, l’entitat, a poc a poc, va anar perdent 
aquest caràcter familiar i, actualment, només es conser-
ven les nissagues gràcies a activitats multigeneracionals 
com és el Grup de Teatre. La resta de socis són “activis-
tes”, segons Josep; és a dir, persones que practiquen 
una activitat concreta de les que ofereix l’entitat.

A mitjan segle passat, a El Centre es podia jugar a ten-
nis taula, al dòmino, al xapó —a sis pessetes l’hora— i 
als escacs. En aquest joc el Josep es va aficionar quan 
tenia uns dotze anys gràcies a la iniciativa del membre 
de la junta Salvador Mercader, un gran jugador que els 
diumenges al matí plantejava problemes en taulers pen-
jats a la paret. I el president d’El Centre Alfred Munné, 
que era molt bo en partides ràpides, li plantejava el repte 
d’evitar que li fessin el mat en una casella concreta. 

Però el gran esport del Josep dins i fora d’El Centre va 
ser el bàsquet. Primer com a jugador i després com a 
entrenador dels equips juvenils masculí i femení. Va co-
mençar jugant amb l’equip juvenil en un camp prop de la 

Travessera de Gràcia propietat de la Parròquia de Santa 
Teresa. Entrenaven a les sis del matí, a la llum dels fanals 
i es dutxaven amb aigua freda. Cada vegada havien de 
marcar les línies del camp amb guix i jugaven amb pilotes 
de cuir boterudes. Res a veure amb la pilota america-
na que va descobrir l’any 1953 quan, amb l’equip amb 
el que jugava llavors, es va enfrontar als soldats d’un 
portaavions de la Sexta Flota que havia atracat al port. 
Aquells mariners, a més de disposar d’una pilota extraor-
dinària, eren unes autèntiques torres humanes: el més 

baix dels nord-americans era més alt que Josep, 
que era el de més alçada de tot l’equip local.

Molts episodis feliços de la vida del Josep 
tenen a El Centre com a epicentre. 
Gràcies a un company de l’entitat, va 
conèixer la seva dona, va formar part 
de la junta durant el pròsper mandat 
del Dr. Tortas i va ser un dels deu 
afortunats guanyadors d’una quiniela 
múltiple —un 13 i un 14, gràcies al 
Barça-Oviedo— que va ser premiada 

amb 1.200.000 pessetes, precisament 
el dia que celebraven el centenari d’El 

Centre.

Ara, segons el Josep, la veritable sort d’haver 
format part d’El Centre és que aquí ha fet els mi-

llors amics que ha tingut —entre ells, els socis 2, 4 i 5— 
amb els que encara continua veient-se amb regularitat. 
De fet, l’any 1994 van fundar la colla “Amics de Sempre”: 
una trentena de persones, entre amics i les seves pare-
lles, que un cop a l’any viatgen junts per celebrar la for-
talesa de la seva amistat i, no cal dir-ho, divertir-se amb 
l’entusiasme amb el qual ja ho feien dècades enrere. 

Josep ja no va tant a El Centre des de la pandèmia, quan 
va deixar de baixar assíduament des de la seva casa 
d’Horta per jugar al dòmino, però està molt content per-
què diu que l’entitat “té futur”. Opina que El Centre ha 
fet un “gran canvi” i ara compta amb moltes seccions, 
“totes elles molt ben portades per persones de molta 
qualitat que ajuden a tirar endavant l’entitat i que ho fan 
de manera voluntària”. “El Centre és més viu que mai!”, 
exclama mentre se l’il·luminen uns ulls que són testimo-
nis de prop d’un segle d’història de l’entitat. Així és el 
number one!

perfil

Víctor Porres

Josep Bach, el number one
Josep Bach és el número 1. I no només perquè així consta en el registre de socis d’El Centre Gràcia, 
entitat per la qual va heretar l’estima i fidelitat del seu pare, Hermenegild, que havia ingressat com a soci 
l’any 1919. També és un número 1 perquè durant tota la seva vida ha sigut una persona constantment 
obstinada a treure el millor de si. Un corredor de fons sense més meta que la de superar-se dia a dia.
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Cent anys 
d’OR I FLAMA: 

la força de 
la cultura i 

la comunitat 
a Gràcia
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opinió

Els cent anys de la revista OR I FLAMA són molt més 
que una simple celebració. Són el reconeixement 
d’una trajectòria que ha sabut resistir el pas del temps, 
mantenint-se com un espai de connexió entre El Centre 
Gràcia, la Vila i els barris que donen vida al districte. 
Aquesta revista no és només un canal de comunicació, 
sinó que és una eina de cohesió i un pilar fonamental per 
a la vida sociocultural de Gràcia.

Parlar de cent anys és parlar també de constància 
i adaptació. Vivim en un món que premia la immediatesa 
i el consum ràpid de continguts. Per això, que una 
publicació en paper es mantingui viva durant un segle 
és una mostra de persistència i dedicació. És la prova 
que hi ha espais que no només sobreviuen, sinó que es 
fan imprescindibles. OR I FLAMA ens recorda que hi ha 
valors que necessiten temps per arrelar i que el paper 
pot ser un vehicle de reflexió pausada, de comunitat 
i de compromís.

Aquesta efemèride va molt lligada al paper d’El Centre 
Gràcia —fundat l’any 1869— com una de les entitats 
més arrelades del Districte. L’èxit d’OR I FLAMA rau en la 
seva estreta relació amb un teixit associatiu que treballa 
per la cultura, la participació ciutadana i el benestar 
col·lectiu.

Aquest aniversari és també una oportunitat per posar 
en valor el rol de les entitats en la construcció d’una 
Gràcia més forta i cohesionada. El Centre Gràcia 
representa el que moltes altres associacions del districte 
també impulsen: l’esperit col·laboratiu, l’arrelament 
al territori i la capacitat de generar cultura com a eina 
de transformació social. Això ens recorda que els vincles 
entre les entitats i les administracions són fonamentals. 
Aquests vincles no només han de mantenir-se, sinó que 
han de reforçar-se per garantir que iniciatives com 
la d’OR I FLAMA continuïn existint. En un moment en 
què les comunitats necessiten espais per retrobar-se, 
on el diàleg i la participació són essencials, OR I FLAMA
és més necessària que mai. 

Cent anys no són només el passat. Són també el futur 
que construïm avui. Gràcia té en El Centre i en OR I 
FLAMA dos símbols de com la cultura i la participació 
poden fer créixer una comunitat. Com a regidora del 
districte, és un honor reconèixer aquest mèrit i reafirmar 
el compromís del districte de Gràcia per treballar 
conjuntament en un model de ciutat on projectes com 
aquests continuïn sent possibles i imprescindibles.

Laia Bonet
Regidora del districte de Gràcia

Cent anys 
d’OR I FLAMA: 

la força de 
la cultura i 

la comunitat 
a Gràcia
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Pastorets amb 
DO El Centre

En el seu origen, en el llunyà segle XIII, 
els pastors baixaven de la muntanya 
per anar a l’església i allí expressaven 
la seva joia pel naixement de Crist 
amb diàlegs i càntics curts i senzills. 
Quan la revolució industrial va provocar 
la migració de la població rural a les 
grans ciutats, les representacions d’Els 
Pastorets van proliferar a les urbs, però 
els actors ja eren pastors fake, és a dir, 
intèrprets sense relació amb cap mena 
de ramat de quatre potes.

A El Centre Gràcia es van representar 
durant molts anys Los Pastorcillos de 
Belén, esdevenint tot un clàssic de 
l’entitat, però no va ser fins l’olímpic 
any 1992 que l’obstinat actor Fran-
cesc Carreras va introduir l’ara ja 
tradicional posada en escena d’Els 
Pastorets d’El Centre. Carreras, que 
era un artista professional i tota una ins-
titució a l’entitat, volia fer uns pastorets 
per a nens, perquè els més petits s’ho 
passessin bé a les festes de Nadal.

En els primers anys, Francesc Carreras 
va muntar, juntament amb l’actriu Núria 
Viltró, la versió íntegra d’Els Pastorets
de Josep Maria Folch i Torres, que 
durava tres hores i incloïa l’emblemàtic 
pròleg El fill pròdig d’uns 30-40 minuts. 
Amb el pas del temps, Els Pastorets 
d’El Centre es van anar encongint per 
fer-los més amens per al públic i ara el 
pròleg no supera els cinc minuts i l’obra 
sencera les dues hores. A vegades, 
però, s’allarga més del compte a causa 
de les dues escenes estel·lars que 

involucren al públic: en el moment de 
les calderes –quan les fúries de l’infern 
persegueixen als actors i els nens pu-
gen a l’escenari i baixen pel tobogan– 
i l’instant en què en Rovelló es menja 
l’entrepà del Jeremies. 

Quan en Rovelló es 
converteix en Satanàs
A la primera funció d’Els Pastorets 
a El Centre, actuaven dos joves fent de 
Lluquet i Rovelló. Respectivament, van 
ser el fill del director, en Sergi Carreras 
—que aleshores tenia disset anys— 
i Òscar Mejías —amb només dotze 
anys. Actualment, i des de fa cinc 
anys, el Sergi és el director d’Els Pas-
torets i l’Òscar interpreta a Satanàs, 
i així ha esdevingut  un dels actors més 
constants dels pastorets d’El Centre.

Del muntatge de 1992 a l’actual, 
a més de la durada i el relleu genera-
cional en la direcció, hi ha hagut molts 
altres canvis. Per començar, en els 
seus inicis, només es feien represen-
tacions en cap de setmana i hi havia 
un sol repartiment d’actors per a totes 
les funcions. Actualment, els núme-
ros maregen: unes 100 persones 
intervenen en la temporada d’Els 
Pastorets, amb uns 20 intèrprets 
per cadascuna de les 13 funcions
i tenint en compte que un sol paper 
l’encarnen un mínim de 4 actors dife-
rents, i que un mateix actor es posa 
a la pell de diversos personatges.

Els Pastorets és l’obra més representada a Catalunya en èpoques 
nadalenques. És un clàssic. Un imperdible. Ni els grans musicals ni 
els especials “Disney on ice” poden competir amb la tradició d’aquest 
popular espectacle únic en gènere i divers en versions, que es pot veure 
arreu del país, la major part en teatres d’ateneus. A El Centre Gràcia 
Els Pastorets és un fenomen que va més enllà del Grup de Teatre i que 
atreu a tota la família. Avis, àvies, pares, mares, fills i filles ho tenen 
reservat en el calendari any rere any.



15

Sergi Carreras, 
ADN teatral
A en Sergi Carreras, el teatre l’ha 
omplert de satisfaccions. L’ha ajudat 
a vèncer la seva timidesa i li ha donat 
l’oportunitat d’assumir nous reptes, 
experimentar i formar altres persones. 
A tretze anys va començar a pujar a 
l’escenari d’El Centre amb l’empenta 
del seu pare, Francesc Carreras. I no 
ha parat fins ara. Encara més, la saga 
artística continua amb les seves dues 
filles, que han heretat l’amor per les arts 
escèniques.

Dins del Grup de Teatre El Centre, 
ha fet sobretot d’actor, però també ha 
estat membre de la Junta, ha dirigit 
algunes obres i va ser l’impulsor de 
Labs, un projecte d’experimentació 
en el vessant interpretatiu que generava 
la representació d’obres de microteatre 
en diversos espais de l’entitat.

Quan va començar a dirigir Els 
Pastorets, no es va qüestionar quin 
veredicte atorgaria el seu pare si fos 
viu a la seva tasca, però està segur que 
estaria content de veure com agafava 
el testimoni. Al Francesc, el troba a 
faltar especialment quan fa d’actor i, 
en acabar la representació, no hi és per 
dir-li, amb ànim constructiu: “Has estat 
bé, però...”. Al cap i a la fi, el Sergi s’ha 
modelat com a actor gràcies al seu 
pare i, en escena, té alguns tics que 
el recorden. Segur que ara li trobaria 
menys “peròs”. 
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Pastorets, 
El Centre 
i Família
Desembre, mes de Pessebres, Nadales 
i Tió. Desembre, mes de llums al carrer, 
avets engalanats i Pare Noel. Desembre, 
mes de torrons, neules i menjars amb família. 
Desembre, mes de Pastorets!!  

Pastorets... tradició catalana... Pastorets... 
il·lusió i fantasia... Pastorets... àngels i 
dimonis... Pastorets... El Centre i família. 

Molts de vosaltres coneixeu Els Pastorets. 
Els heu vist sols o acompanyats pels vostres 
pares, mares, �lls, �lles, nets...  Sabeu qui són 
el Lluquet i el Rovelló i heu cridat “El dimoniiiii… 
El dimoniiiii!!! O �ns i tot, us heu menjat un 
tros de l’entrepà d’en Jeremies. Però hi ha una 
part que no coneixeu i que és molt important. 
Una part que batega i que fa que es posi en 
moviment tot l’engranatge d’Els Pastorets. 
Aquesta part és el cor. Però no és un cor 
normal. És un cor molt especial, ja que està fet 
de tots els cors de la gent que hi participa i fa 
possible que siguin una realitat. Una realitat feta 
de fantasia, il·lusió i amor.  

Són moltes les representacions que es fan cada 
any i molta la gent que en forma part, des del 
Patronat  �ns als directors, directores, actors, 
actrius, maquilladores, vestuari, regidors, 
tècnics de so i llum, focus, telar, taquillers … 
Com veieu, molta gent implicada, participant 
i col·laborant, molta gent movent l’engranatge 
i molta gent posant el seu cor en cada 
representació.

Els Pastorets formen part de les nostres vides. 
Han vist com a dalt de l’escenari, nens i nenes 
es feien adolescents i després grans. Però 
també han vist com, des de les butaques, els 
�lls es convertien en pares i continuaven amb 
la tradició. 

Pastors, àngels, dimonis, fúries, Sant Josep 
i la Verge Maria... El temple, l’infern, la casa 
d’en Getsé i el Pessebre... Rialles, crits, 
il·lusions i fantasia... Pares, mares, avis, àvies, 
�lls i �lles... Els Pastorets són molt més que una 
representació, són El Centre i Família!!! 

Pilar Ruiz
Presidenta del Patronat de Pastorets

Segons Sergi Carreras –que està molt ben acompanyat 
en la direcció per Pilar Ruiz, Eli López i Yolanda 
Fontanillas–, “Els Pastorets és com posar en marxa un 
transatlàntic, perquè muntar l’espectacle implica moltes 
tasques i s’involucren moltes persones, on tothom posa 
molt de la seva part”. Gestionar aquest “Tetris” és molt 
complicat ja que cal acoblar a tots els actors per a cada 
personatge en cadascuna de les funcions i, sovint, amb 
reptes afegits, com fer coincidir dalt de l’escenari familiars 
o amics, però al final totes les peces encaixen i el públic 
queda molt satisfet amb l’espectacle.

També és molt diferent la posada en escena actual, 
en la que conviuen decorats històrics de paper 
amb audiovisuals i espais lumínics. A més, la música 
i els efectes també han millorat molt en aquestes tres 
dècades.

I, des de fa dos anys, han introduït una Rovellona! Aquest 
canvi de gènere permet donar sortida a grans actrius en 
una obra en la qual els papers femenins són limitats. Fins 
ara, dels personatges més destacats, les dones només 
havien encarnat al Llucífer i a Sant Miquel —el paper més 
cobejat de tot l’espectre pastoral per la patxoca que fa 
el seu vestuari i per l’èpica de la seva intervenció–.

Carlos Pablos, president d’El Centre i Lucífer reincident, 
destaca que “Els Pastorets són un model de convi-
vència, de treball conjunt, d’esforç comú a través 
de moltes hores d’assajos”. “És la tradició actualitzada, 
una tradició combinada amb modernitat i sempre amb 
un segell de qualitat”, afirma Carlos Pablos en perfecta 
sincronia amb Sergi Carreras, que resumeix amb la trinitat 
de conceptes “tradició, família i Centre” el que representa 
aquesta activitat transversal de l’entitat oberta a totes les 
seccions i a persones de qualsevol cultura. Una proposta 
lúdica i festiva que uneix a famílies senceres dalt i baix 
de l’escenari, garantia de fascinació i pervivència 
d’Els Pastorets. 

Text: Redacció / Fotos: Arxiu Patronat de Pastorets
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Una àmplia oferta 
d’activitats en Els 
Matins a El Centre
El pròxim 13 de gener, s’inicia el segon 
trimestre del curs 2024-2025 de les 
activitats que formen part d’Els Matins 
a El Centre. Cada cop són més els 
matiners que participen en les activitats 
i, en conseqüència, també se n’amplia 
i diversifica l’oferta.

Aquest és el cas del curs d’anglès, 
que compta amb dos nivells: un d’inicial 
destinat a persones que tenen certs 
coneixements d’anglès i volen continuar 
aprenent i un altre d’avançat per a 
persones que ja tenen fonaments de 
l’idioma i volen millorar-los. Pel que fa 
al francès, es presenta un sol curs de 
conversa amb una professora nativa.

Amb relació a les activitats de dansa, 
es programen tres nivells per aprendre 
coreografies de Ball en línia i dos 
nivells per al Country. I, per la seva 
banda, la Música es concentra en un 
sol grup els dimarts al matí.

En el cas dels Escacs, moltes persones 
saben com es mouen les peces del 
tauler, però els tres nivells del curs 
d’El Centre ajuden a conèixer perquè es 
mouen, amb l’objectiu de passar del joc 
a l’esport, del moviment al pensament.

Completen la programació d’Els Matins 
el curs de Pintura Medieval (els dijous 
de 10:30 a 12:00 hores) i el Taller de 
Memòria (els divendres de 12:00 a 
13:30 hores).

Les inscripcions es poden fer a la 
Secretaria d’El Centre del 2 al 30 de 
desembre, de dilluns a divendres de 
10:30 a 13:30 i de 16:30 a 19:30 hores.

Redacció

La germanor 
de Sant Medir
Gràcia és un barri amb un moviment 
cultural molt ric, amb correfocs, 
castellers, concerts, teatre i esbarts. 
Una de les festes més emblemàtiques 
és Sant Medir, molt vinculada al Centre. 
Veure els carrers plens, la il·lusió dels 
nens demanant caramels, l’alegria 
de les bandes i les ganes dels més 
grans és increïble. Pujar a un camió 
o un cavall és una experiència màgica 
per qui la viu. Els romers fan un gran 
esforç, però Sant Medir aporta una 
emoció difícil d’explicar.

La festa també es viu intensament als 
Amics, amb un ambient divertit i una 
organització pròpia. Tot comença el 
dia 2 amb un pica-pica de germanor 
per fer els últims preparatius. El dia 3 
arrenca amb un esmorzar per agafar 
forces, seguit de la decoració dels 
camions i la distribució dels caramels. 
Després d’un dinar reparador, arriba 
el moment de la gran desfilada per un 
carrer Gran de Gràcia ple de gom a 
gom. Pujar al camió i veure la multitud 
és inoblidable, tot i el cansament, 
les punxades als peus i els caramels 
enganxats a les sabates. La festa 
culmina amb el ball de la bandera al 
pati d’El Centre, on es dansa la insígnia 
al ritme de la batucada. 

Però Sant Medir és més que un dia, és 
germanor, il·lusió i tradició. Esperem 
que continuï sent una festa tan especial 
i tan nostra durant molts anys més.

Colla Els Amics

La Coral Baluern 
i el Cor9 presenten 
Mister Scrooge
El pròxim 15 de desembre, la Coral
Baluern, juntament amb el Cor9, 
presentaran la cantata Mister Scrooge, 
una adaptació musical del Conte 
de Nadal de Charles Dickens, amb 
música  de Steve Pogson i lletra de 
George Simmers, i traduïda al català 
per E. Mestres. Després de l’èxit de 
la col·laboració de les dues corals en 
l’espectacle Festa Major de l’estiu 
passat, tornem a cantar plegats per 
oferir-vos un viatge al Londres del 
segle XIX. Les veus del cor -amb 
l’acompanyament al piano d’Olga 
Claret- ens aniran completant la 
història que conduirà un narrador, i els 
personatges del conte aniran sortint i 
entrant del cor. 

Pel que fa al grup vocal Encaix, estem 
molt contents per la bona acollida 
de l’espectacle que van oferir al juny 
i que van tornar a representar el 
passat mes de novembre. Un repàs de 
cançons d’estils diversos –musicals, 
versions de música pop a cappella, 
cançons catalanes de la nova cançó i 
de grups actuals…– embolcallat dins 
d’una història d’enganys on la veritat 
i la revolució dels més desafavorits 
guanya a la tirania. Tot sota la direcció 
escènica de Cesc Carreras i Mar Serra, 
i la direcció musical de la Núria Serra. 
Acompanyats dels propis músics 
d’Encaix, a més de Jaume Subías 
a les cordes i Aina Pujantell al piano.

Núria Serra
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Protocol de Protecció per a infants 
i adolescents 
Des de la Vocalia de Joventut d’El Centre, estem elaborant un Protocol Intern 
de Protecció per a infants i adolescents. Aquest protocol pretén ser una 
garantia de protecció dels infants i els joves participants en totes les activitats 
que s’ofereixen a l’entitat. Detectar possibles situacions de risc, establir 
canals i vies de comunicació i actuació, permetrà protegir-los de possibles 
situacions abusives.Per a l’elaboració del Protocol Intern, hem creat un grup 
de treball que comptarà amb l’assessorament de la Fundació Vicky Bernadet, 
grans especialistes en la matèria. Quan estigui, farem una presentació públi-
ca per a totes les persones associades del “Protocol intern de Protecció 
i Prevenció d’abusos sexuals i altres formes de violència sexual” d’El Centre.El dòmino és molt més 

que un joc
Aquest any estem molt satisfets amb la convoca-
tòria de la lliga social de dòmino a casa nostra: 
hem augmentat les parelles de l’any passat i això 
cobreix les expectatives que teníem per part de la 
Junta del dòmino d’El Centre.

Donat que aquesta activitat no és tan sols un joc 
de taula, amb l’augment de jugadors estem 
reforçant i augmentant la interacció entre les per-
sones i, per tant, afavorint les relacions socials.

També volem deixar palès que, el joc en què 
participem ens ajuda en diferents punts interes-
sants per la nostra vida diària com, per exemple, 
la capacitat de resolució de problemes i la presa 
de decisions. En ser un joc d’habilitats estratè-
giques, cal planificar moviments anticipant-se a 
les accions dels altres jugadors. Per tot plegat, 
treballem el desenvolupament cognitiu.

Tanmateix, aquest joc té importants beneficis per 
a la salut mental. El dòmino pot ajudar a mantenir 
la ment activa, reduint el risc de deteriorament 
cognitiu provocat per l’edat. Jugant jocs de taula, 
com el dòmino, estimulem el cervell i podem 
ajudar a millorar la memòria i la concentració.

Finalment, el dòmino és una rica tradició cultural 
amb múltiples beneficis socials i cognitius. És 
una activitat que fomenta la interacció humana, 
el pensament estratègic i la diversió, la qual 
cosa el converteix en una excel·lent elecció per a 
reunions familiars, trobades amb amics i fins i tot 
competicions locals.

Com ja anem fent des de fa un parell d’anys, 
amb motiu de la celebració del nostre patró, 
organitzarem un open obert a qualsevol persona 
que hi vulgui participar, amb repartiment de 
premis i dinar per a qui li vingui de gust.

Vocalia d’Igualtat: teixint complicitats
Des de la vocalia d’Igualtat, impulsem en aquests moments tres activitats 
principals: les xerrades culturals, els vermuts literaris i les sortides culturals. 
També representem a El Centre Gràcia en el Consell de Dones de Gràcia, en 
el projecte Apropa Cultura i a la Plataforma contra la violència de gènere.

Dins del cicle de Vermut literari, el passat mes d’octubre vàrem presentar 
el llibre La modista de Gràcia, acompanyades de l’autor, que va explicar com 
s’havia inspirat en la seva etapa de veí del barri de Gràcia. Ens agrada la 
interrelació entre l’escriptor/a i les lectores o futures lectores de la seva obra 
a través de les diferents preguntes que fan les persones assistents al Vermut 
amb tapa literària.

A les xerrades mensuals, presentem principalment la feina de les dones 
vinculades a diferents temàtiques, donant-les a conèixer i visibilitzant els seus 
treballs. Hi han participat psicòlogues, sociòlogues, periodistes, etc.

A les sortides culturals, que programem com a mínim un cop al mes, 
apostem per les curiositats culturals, oferint sobretot a la gent de certa edat 
una jornada de descans i de compartir amb companyes i companys de les 
mateixes quintes. Tenim previstes visites guiades a Santa Maria del Mar, al 
Museu Egipci, a la colònia Güell, etc. Les sortides tenen com a objectiu poder 
establir lligams de socialització entre la gent gran i, alhora, fomentar el co-
neixement en entorns de la nostra cultura, posant èmfasi en la lluita contra la 
soledat no desitjada. També un cop l’any, ens reunim tot fent una calçotada, 
per relacionar-nos més entre nosaltres i teixir llaços d’amistat.

Maragda Sanllehy, Vocal de Joventut. El Centre

Secció de Dòmino Equip de la Vocalia de la Dona 
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la junta informa

Aquest any la junta s’ha centrat molt en les 
obres que s’han realitzat a l’estiu per retirar el 
�brociment de la Sala d’Actes. L’actuació es va 
fer durant el mes de juliol i només vam haver 
de tancar El Centre una setmana per garantir la 
seguretat de les persones treballadores i dels 
usuaris de l’entitat mentre es retiressin les plaques 
de �brociment. No va haver-hi cap incident i les 
obres van �nalitzar abans del temps indicat per la 
constructora. Ara mateix gaudim d’un aïllament 
tèrmic i d’un nou sostre.

Aquestes obres no s’haurien pogut dur a 
terme sense les aportacions fetes per l’ICUB 
(Ajuntament de Barcelona) i la Generalitat de 
Catalunya, subvencions tramitades per l’entitat 
al llarg del 2023. També hem tramitat i gestionat 
les subvencions de “Programació Estable” de la 
Generalitat, i el Conveni 2024 de l’Ajuntament de 
Barcelona – Districte Gràcia

Núria Pujantell
Sots-secretària

Hem engegat un Projecte de Renovació de la 
Comunicació d’El Centre que s’inicia amb un 
canvi de logo i, per tant, de la imatge corporativa 
de l’entitat, i que continuarà amb la millora de la 
nostra pàgina web així com de les comunicacions 
tant internes com externes. Respecte a la web, 
s’hi ha incorporat un nou cercador per millorar 
l’accessibilitat a l’arxiu històric.

Uns altres projectes que estem duent a terme és 
la creació del Protocol d’Actuació de Protecció 
Integral a la Infància i l’Adolescència davant 
la violència i la celebració dels 100 anys de la 
publicació de la revista OR I FLAMA.

La Junta continua treballant per consolidar les 
activitats ordinàries de l’entitat i aposta per la 
creació de noves. Aquest any la Junta ha fet una 
reunió extraordinària de quatre hores durant la 
qual un dels temes a tractar ha estat el futur de 
la nostra entitat.

Obres i altres actuacions de millora 
d’El Centre
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Núria Llaverias

“El projecte Dones 
i Escacs vol donar a 
conèixer el joc creant 
entorns amigables”

–En què consisteix el projecte 
“Dones i escacs”?
A tot el món, la proporció de dones 
federades està per sota del 10%. 
A Catalunya està de l’ordre del 7 % 
de dones respecte d’homes. Això 
també ho veiem al nostre Club. 
La proposta surt de la voluntat 
de les dues entitats del barri de 
Gràcia el Club d’Escacs Tres peons 
i El Centre Gràcia per canviar 
aquesta situació, i amb l’objectiu 
d’incrementar el percentatge de 
jugadores. El projecte Dones i 
Escacs vol facilitar la presència de 
les dones en el món dels escacs. 
Pretén donar a conèixer el joc i 
crear entorns amigables per jugar i 
progressar en el seu coneixement. 
Les activitats desenvolupades són 
obertes a dones de qualsevol edat, 
de qualsevol nivell de joc —des de 
qui no sap moure les peces a qui 
està federada i juga en tornejos— i 

de qualsevol club, és a dir, no cal 
que siguin sòcies dels Tres Peons. 
En aquest moment segueixen les 
diverses activitats del projecte més 
de 130 dones.

–Per què hi ha poques dones 
que juguen als escacs?   
És una pregunta que no és fàcil de 
contestar. Una de les raons que es 
donen és que els escacs són molt 
competitius, més propi d’un entorn 
masculí. Al meu entendre no és la 
raó principal, ja que, ser competitiu, 
no és exclusivament masculí, per 
mi la raó és que encara ara, el món 
de l’esport en general és masculí 
i això també es fa evident en els 
escacs. Per altra banda, hi ha pocs 
referents per les jugadores més 
joves i també poques entrenadores 
femenines. I ja dintre de l’entorn 
de la competició cal tenir en comp-
te que les empreses estan molt 

entrevista

Text: Antoni Esteve / Fotos: Tres Peons

A la tardor de l’any 2022, el club d’escacs resident en El Centre, Tres Peons, va posar en 
marxa el projecte “Dones i escacs”. Parlem amb la Núria Llaverias, membre de la Junta 
del Tres Peons i coordinadora d’aquest projecte obert a dones de qualsevol edat i nivell 
de joc que ja compta amb 130 dones apuntades.
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enfocades als escacs masculins; 
només cal comparar els diners en 
premis que es reparteixen en els 
tornejos d’alta competició mascu-
lins i femenins.          

–Quines activitats es fan dintre 
del projecte?
Els dissabtes a la tarda ens 
trobem al nostre local de joc 
al segon pis d’El Centre Gràcia, de 
17 a 20 h per fer xerrades, partides 
amistoses i tallers. Ha sigut im-
portant comptar amb la implicació 
de les nostres jugadores titulades 
internacionals, que ens han ajudat 
a donar visibilitat al nostre projecte 
i que a hores d’ara, ja són refe-
rents per a les nostres jugadores. 
Un dissabte al mes fem escacs al 
carrer Gran de Gràcia cantonada 
amb Ros de Olano, aprofitant que 
està tancat al trànsit. D’una banda, 
es fan partides simultànies con-
duïdes per les nostres jugadores 
titulades internacionals i per l’altra 
es fan partides amistoses amb la 
premissa que a cada tauler hi jugui 
almenys una dona. Però el nos-
tre projecte també vol continuar 
avançant amb mirada oberta al 
món i treballar en xarxa amb altres 
entitats i clubs. En aquesta línia, 
un grup de jugadores acompan-
yades per Lilia Fuentes, mestra 
Internacional Femenina i una de les 
nostres mestres, vàrem anar a jugar 
al II Torneig Femení per equips de 
Barberà del Vallès. Acompanya-
des de la Ayelén Martínez, mestra 
Internacional Femenina, vam anar 
al II Torneig femení d’escacs C.E. 

Salauris de Salou. Amb aquest es-
perit de treball també es fan altres 
activitats com el torneig solidari 
del passat 29 de juny per recollir 
fons per l’ONG Webale Project per 
als projectes “Water for Bujagali” 
i escacs a l’escola de Bujagali a 
Uganda. El torneig va ser un èxit 
de participació. Vàrem aconseguir 
el repte de més de 50% de parti-
cipació femenina en un open: a la 
competició vàrem ser 61 partici-
pants, 33 dones i 28 homes. 

–Quines fites voleu assolir? 
En primer lloc, treballem per arribar 
al nombre més gran de dones 
possible i compartir amb elles un 
entorn de joc engrescador. En una 
mica més dos anys hem triplicat el 
percentatge del nombre de sòcies, 
tot i que cal tenir en compte que 
veníem d’un percentatge molt baix. 
La nostra fita es arribar a la paritat, 
però seria un gran fita assolir un 
percentatge del 25%. 

–En només dos anys ja heu ob-
tingut dos reconeixements...
Sí. El primer va ser als Premis Vila 
de Gràcia  del passat mes d’abril 

i el segon a la Festa de l’Esport 
de Gràcia del passat mes 
d’octubre. Ens va omplir de 
satisfacció i és una confirmació 
que anem en la bona direcció 
i ens motiva per continuar 
endavant.  

–Quines activitats teniu 
pensades per als pròxims 
mesos?
D’una banda, continuar amb les 
activitats abans esmentades i, 
per altra banda, ens hem proposat 
assolir el repte de reunir 100 
jugadores en un dels dissabtes 
d’escacs al carrer. Aquest any 
farem una Jornada de Dones i 
Escacs de tot un dia el 8 de marc, 
conferències, taula rodona, tallers, 
simultànies al carrer i, per acabar, 
un blitz open. Estem desenvolupant 
la nostra presència en xarxes 
i la consolidació d’un club en línia 
gràcies a la col·laboració de Chess.
com.  També estem treballant en 
altres idees, com per exemple 
activitats per les petites, que anirem 
comunicant a la nostra web: 
www.trespeons.com.
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Cinquanta 
anys formant 
part de la família 
d’El Centre

opinió

Us vull explicar una llegenda. 
Coneixeu la llegenda xinesa del 
fil vermell? La que diu que tots 
tenim un fil vermell lligat al nostre 
canell i que ens connecta amb 
aquelles persones amb les quals 
estem destinades a unir-nos, 
independentment del temps, lloc 
o circumstàncies?

Doncs jo us vull explicar una 
altra llegenda. Una llegenda que 
no coneix pràcticament ningú. 
És la llegenda del fil blau. Un fil 
que només tenen una minoria de 
persones, i que fa que el destí et 
porti, independentment del temps, 
lloc o circumstàncies, davant d’una 
porta. Una porta amb més de cent 
cinquanta anys d’història. I que 
quan la travesses no caus al País 
de les Meravelles, ni vas a parar 
a la terra de Nàrnia. No. Quan la 
travesses vas a parar a un món 
molt més fantàstic.
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“Una llegenda que no 
coneix pràcticament 
ningú. És la llegenda 
del fil blau.”
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Un món on trobareu quatre grans 
torres, dues blanques i dues negres, 
amb cavalls, peons i fins i tot veureu 
Reis i Reines. Sempre lluitant per 
guanyar la partida, però amb silenci 
i concentració per trobar la millor 
jugada per poder vèncer l’adversari. 

A mesura que us aneu endinsant 
en aquest món fantàstic, trobareu 
quatre petites muralles, formades 
per peces blanques i negres. I totes, 
o pràcticament totes, amb uns pun-
tets negres. Però aquestes muralles 
s’aniran desmuntant i construiran 
un camí. Un camí llarg i irregular on 
els puntets seran el nexe d’unió. 
Però vigileu, perquè mentre aneu per 
aquest camí, us poden atacar unes 
pilotes blanques, petites però molt 
ràpides, que van d’un costat a l’altre 
impulsades per unes pales. 

Continuareu pel camí, i de cop 
i volta, us quedareu hipnotitzats 
escoltant un cor de veus. Veus 
grans i joves. I d’altres veus que 
faran que els vostres peus es 
moguin i comencin a ballar com 
si estiguéssiu en un musical.

Un cop l’any, només 
un cop, us haureu 
d’amagar perquè 
del cel caurà una             pluja de 
colors i dolçor,              i el terra 
quedarà ben        cobert per
una catifa             de caramels.

       Als voltants de Nadal, 
us trobareu uns pastors que 

         diuen que els persegueixen un 
   parell de dimonis i que, fins i tot, 
se’ls hi ha aparegut un àngel.

I, si continueu caminant, us podreu 
endinsar a la Terra Baixa fins a 
arribar a La Rambla de les Floristes 
i trobar-vos davant de La casa de 
Bernarda Alba. I, fins i tot, podreu 
anar a parar a una illa on diuen que 
hi ha un Coix. 

Pilar Ruiz

“Vull donar les gràcies 
al fil blau del destí, per 
haver portat aquí a totes 
les persones que heu 
estat al meu costat, 
a les que encara hi sou 
i molt especialment 
a les que ja no hi són.”

I és clar, en aquest món fantàstic 
i màgic, no poden faltar les plomes, 
la purpurina i, sobretot, molt 
brilli-brilli. 

Però el més important, 
quan travesses   aquesta 
porta, no és tot        això, per 
fantàstic que        sigui. Si no que, 
de cop i           volta, et trobes 
envoltat        de moltes persones. 

   Persones de totes les 
             edats. 

       Diu la llegenda que per formar 
   part d’aquest món fantàstic, s’ha 
de tenir una tara. És per això que 
hi ha un petit grup de gent que 
busca al llarg de la història si això 
és veritat o és només una llegenda 
urbana.

La llegenda del fil blau és molt més 
que una llegenda. És una història. 
Una història que ja té cent cin-
quanta-cinc anys. I que gràcies a 
l’esforç i treball de moltes i moltes 
i moltes persones, ha arribat fins 
aquí. Però el camí encara no ha 
acabat, encara queda molta his-
tòria per contar.

Si us mireu els canells, no el 
veureu, però us asseguro que el fil 
blau del destí hi és. El teniu!!

Vull donar les gràcies al fil blau 
del destí per haver fet que el meu 
avi portés aquí la meva mare. Vull 
donar les gràcies al fil blau del 
destí per haver fet que el meu pare 
entrés per aquesta porta. 

Tots dos es van conèixer aquí 
i van formar una família, de la 
que n’estic molt orgullosa i que 
estimo amb bogeria.

Vull donar les gràcies al fil blau 
del destí, per haver portat aquí a 
totes les persones que heu estat 
al meu costat, a les que encara hi 
sou i molt especialment a les que 
ja no hi són. 
A totes 
les         persones que 
          m’heu vist créixer, que 
   m’heu acompanyat al llarg 
d’aquests anys, amb les que 
he compartit tots els moments 
importants de la meva vida, tant 
els bons com els dolents. Vull 
donar les gràcies a totes les 
persones que m’heu aconsellat, 
ensenyat, renyat i, fins i tot, a les 
que m’heu fet enfadar. Vull donar 
les gràcies a totes les persones 
que m’heu escoltat, a les que 
m’heu fet riure, a les que m’heu 
abraçat quan ho he necessitat i 
a les que m’heu donat la mà per 
poder aixecar-me quan he caigut. 
Vull donar les gràcies a totes les 
persones que heu estat, esteu 
i estareu al meu costat passi el 
que passi.

Finalment, vull donar les gràcies 
al fil blau del destí, perquè m’ha 
donat aquesta gran família que 
sou tots vosaltres. Una família 
que m’ha fet ser millor persona 
i de la que estic molt orgullosa 
de formar-ne part. Us estimo 
família d’El Centre!!!

Vull acabar amb una frase que 
va dir l’Òscar Mejias quan li van 
donar la insígnia dels vint-i-cinc 
anys i que descriu d’una manera 
molt simple tot el que El Centre 
és per a nosaltres.

Què fa la gent que no té 
El Centre?
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a fons

Participar en una obra de teatre que es representa fora 
del nostre teatre és tota una experiència. És difícil resumir 
en poques paraules tot el que comporta, però espero que 
amb el que llegireu us pugueu fer una mica la idea del 
que representa això “d’anar de concurs”.

Participar en una obra de teatre que 
es representa fora del nostre teatre 
és tota una experiència. És difícil 
resumir en poques paraules tot el 
que comporta, però espero que amb 
el que llegireu us pugueu fer una mica 
la idea del que representa això “d’anar 
de concurs”.

Des de fa ja molts anys el Grup de 
Teatre d’El Centre participa de manera 
regular a les diferents edicions de 
concursos i mostres que altres entitats 
i grups com el nostre organitzen 
arreu de Catalunya. La gran majoria 
es desenvolupen durant el primer 
trimestre de l’any, tot i que en alguns 
casos avancen o s’allarguen una mica 
més.

Des de la Junta del Grup de teatre, 
s’escull una de les obres representa-
des durant la temporada anterior, sigui 
perquè hi ha una voluntat expressada 
pel mateix equip de l’obra, o bé perquè 
la representació ha estat un èxit i es 
considera una bona candidata per 
representar el nostre grup fora de les 
nostres instal·lacions.

Un cop superat el periple de la presen-
tació de la proposta a les diferents en-
titats i grups de teatre que programen 
mostres i concursos, queda encara 
pendent ser-ne una de les escollides. 
Generalment, el nombre de propostes 
que es presenten són moltes, però les 
obres escollides varien entre 8 i 10 a 
cada edició. Per això és ben veritat que 
ja ens podem sentir afortunats quan, 
d’entre un nombrós grup de propos-
tes, la del nostre grup de teatre n’és 
l’escollida.

Anem de concurs?
Text: Mercè de Haro, directora i actriu del grup de teatre
Fotos: Grup de Teatre El Centre
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aquest fet, però, tothom està molt 
pendent del grup de whatsapp 
per anar rebent la informació 
minut a minut i saber si el nostre 
grup de teatre ha quedat entre els 
3 primers (que són els que sovint, 
a més d’obtenir més guardons 
individuals i de grup, també obte-
nen en alguns casos una dotació 
econòmica…).

L’alegria esclata quan, després 
que les persones amb personat-
ges de pes o de repartiment s’en-
duguin algun premi, comencin 
a arribar els premis de grup i en 
finalitzar, el de millor companyia.

Molta merda per als qui van de 
concurs enguany!

L’obra seleccionada es torna a 
programar dins de la temporada 
d’El Centre per poder revisar, polir 
i adequar aspectes del muntatge 
de cara a la representació en altres 
escenaris diferents del nostre, ja 
sigui tant per dimensions com per 
recursos.

A partir d’aquest moment, l’equip 
tècnic de l’obra, amb la persona que 
la dirigeix al capdavant, i la Junta 
del Grup de teatre inicien un procés 
organitzatiu (transports, horaris, 
desplaçaments, cotxes...). Tot plegat 
culmina en el desembarcament de 
la troupe que participa en l’obra en 
un indret de la nostra geografia, un 
diumenge al matí, generalment fred, 
a una hora en la qual la majoria de 
gent encara dorm, i després d’haver 
matinat molt per carregar el camió 
a la porta d’El Centre!

Des del moment en què arribem 
a la sala on farem la representa-
ció de la nostra obra, s’inicia una 
cursa contra rellotge, que passa pel 
muntatge tant de l’escenografia com 
la preparació dels efectes de so i la 
il·luminació, que és el que general-
ment porta més feina.

Malgrat tota la feinada, entre totes 
les persones que hi participen hi 
regna un ambient festiu. Tot i que 
tothom és ben conscient que en 
unes hores caldrà estar al 100%, 
el muntatge es va desenvolupant 
entre bromes i “bon rotllo”.
Els millors moments es produeixen 
quan reunits al voltant d’una taula 
esmorzem i dinem tots junts. 

Després de dinar ja comencen 
els nervis previs a la representació 
amb la revisió i comprovació que tot 
funciona correctament, tot i que per 
a alguns sempre hi ha moments de 
relaxament entre les butaques de 
la sala, que es troba generalment 
a les fosques per acabar de fer-hi 
els darrers retocs a la programació 
de les llums.

Quan la representació finalitza, 
sempre hi ha moments per poder 
recollir les impressions tant del 
públic com del jurat i les persones 
encarregades de l’organització. 
Si tot això es tradueix en un bon 
resultat a la votació popular, podem 
tenir un primer tast de la impressió 
que la nostra obra ha pogut tenir 
sobre el públic, tot i que el que 
pugui opinar el jurat ja serà una 
altra qüestió.

Desmuntar i tornar a descarregar 
tot el material al Centre són sovint 
les feines més tedioses. Cal fer-
les generalment tard i amb  el 
cansament acumulat, però en la 
majoria dels casos amb un bon 
sabor de boca, després d’haver 
compartit vivències intenses amb 
un grup de persones que, al marge 
d’actors, actrius i tècniques, 
formen part de la nostra família.

Ens tornarem a retrobar i recupera-
rem les vivències del concurs 
el dia de tancament i lliurament de 
premis de cada un dels llocs on 
s’hagi participat. Sovint les persones 
que hi assisteixen no són la totalitat 
dels participants en l’obra. Malgrat 

Frankestein reviu
Frankenstein és l’obra 
escollida per representar 
a El Centre en els concursos 
de teatre de 2025.
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El 13 d’octubre finalitzava el 1r Festival Internacional de 
Màgia a Barcelona – VILA MÀGICA. Tota una experiència 
col·lectiva d’aprenentatge, sorpreses, mitges voltes, i 
molta il·lusió i riures; el resultat de l’esforç i implicació d’un 
seguit d’entitats i col·laboracions desinteressades del teixit 
social i econòmic gracienc. 

Hem pogut gaudir, de la màgia de tant a prop que quasi 
ens menjàvem els dits. Hem pogut veure el futur i inclús 
escriure’l, hem tocat i retocat cartes sorprenents, sentir 
veus de tercers que no hi eren a l’escenari, levitar enfron-
tant-nos a la gravetat, descobrir anells en llocs inversem-
blants, riure sota la pluja mentre apareixien els paraigües, 
veure bufandes que traspassen colls, espases de llum 
travessant ves a saber què, caure la sal de dins del cos 
i moltes altres… Però el més interessant ha estat sentir 
com tot el públic, grans i petits, reien i aplaudien.

El Centre Gràcia, com no podia ser d’altra manera, també 
va formar-ne part acollint la Gala Solidària del Festival.

I vet aquí un gos 
i vet aquí un gat, 
VILA MÀGICA 
s’ha acabat

Transmetem l’amor al teatre 
a través dels tallers
Un any més, el Grup de Teatre El Centre inicia la 
temporada del Taller de teatre. Aquest nou curs, molts 
infants han tingut el seu primer contacte amb el teatre. 
D’altres s’han retrobat amb els seus companys per pujar 
a l’escenari i fer aquella activitat setmanal que tant els 
agrada on se’ls transmet l’amor al teatre a través de jocs, 
activitats i improvisacions. Perquè precisament transmetre 
l’amor al teatre és l’essència del Taller: participar en la 
matinal, que és la nostra festa del teatre, preparar durant 
molts mesos l’espectacle de final de curs on podran 
demostrar tot el que han après de nou, i sobretot sentir 
que formen part de la nostra família d’El Centre. La raó és 
que només així s’aconsegueix transmetre el llegat, i tenir 
un planter de directors del Taller que puguin fer el mateix 
amb les següents generacions. Ens fa molt feliços veure 
que any rere any els que deixen de ser infants del Taller 
s’incorporen com a directors del Taller, perquè només 
d’aquesta manera podrem continuar tenint el Taller de 
teatre durant trenta-dos anys més.

Premis de Teatre Vila de Gràcia
Ara farà quaranta-cinc anys que el president Agustí Ten-
llado (EPD) va tenir la idea de crear el Concurs de teatre 
català als barris. El país tot just sortia del franquisme, i el 
president va creure oportú donar un impuls a la llengua 
catalana a través d’una de les eines més potents de la 
nostra entitat: el teatre. Així doncs, i amb l’ajuda de la 
subvenció de l’Associació de Personal de la Caixa, va 
esdevenir una realitat el 1980.

Tot i que ja fa quaranta-cinc anys d’aquest inici, el 2025 
en celebrarem la 37a edició. Això és perquè  el concurs 
va fer una aturada de vuit anys, ja que la Junta d’aquell 
moment va creure oportú aparcar-lo. Va ser el president 
Esteve Camps qui va decidir reprendre aquest esdeve-
niment, encarregant aquesta tasca a l’actual president 
Carlos Pablos i a en Ferran Ferran.

Els vuit finalistes que presenten l’obra a la nostra entitat 
es trien d’entre uns cinquanta grups d’arreu de Catalunya. 
Un jurat qualificador format per gent amb experiència 
teatral, són els qui en última instància decidiran els 
guanyadors finals d’aquest concurs. També tenim la sort 
de disposar d’un jurat juvenil, que també atorgarà els seus 
propis premis. Els darrers anys s’ha cregut oportú canviar 
el nom d’aquest certament passant a dir-se PREMIS DE 
TEATRE VILA DE GRÀCIA. Desitgem llarga vida a aquest 
Concurs i al teatre amateur!

Èxit del Taller de Teatre Musical
Després de l’èxit de la primera edició, s’ha tornat a 
engegar el Taller de Teatre Musical a El Centre. Aquesta 
activitat, que va reunir més de 40 participants l’any 
passat, ha crescut en popularitat i aquest any ja són més 
de 50 persones de totes les edats, amb molta il·lusió 
per tornar a pujar a l’escenari. El Taller és una activitat 
creada tant per aquells que ja tenen experiència en cant 
i teatre, i volen perfeccionar les seves habilitats, com 
per a persones que s’atreveixen per primera vegada a 
explorar el món del teatre musical. Per als membres del 
taller, és una oportunitat de descobrir el que significa 
viure el món de l’espectacle des de dintre, aprendre 
tècniques vocals, interpretació i expressió personal i 
d’experimentar tot el procés creatiu. El moment culminant 
del taller és l’espectacle de final de curs. És una 
experiència inoblidable, tant per als participants com per 
als espectadors que tenen l’oportunitat de gaudir d’un 
espectacle únic amb una posada en escena on hi brillen 
els focus, el vestuari i, sobretot, les il·lusions i els esforços 
dels participants.

Grup de Teatre El Centre
Grup de Teatre El Centre

Emeteri Frago. Equip Vila Màgica. 
Associació cultural L’Independent de GràciaMari Carme Blanch
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Grup de teatre “El Centre”
Temporada 2024/2025



Omplim El Centre de tradició nadalenca

amb Els Pastorets de Josep M. Folch i Torres

Ros de Olano 9
08012 Barcelona

Amb el suport de:

14, 15, 21, 22, 23, 27, 28, 29 i 30 de desembre i 2, 3 i 4 de gener a les 18:00 h.
26 de desembre a les 19:30 h.
Els dies 2, 3 i 4 de gener ens visitaran els patges reials perquè pugueu fer entrega de les vostres cartes als Reis

Compra d’entrades (12€):
 h� ps://entrapol.is/kDFKq 

i a la secretaria del Centre 
de dilluns a divendres de 16.30 a 19.30 h.

Les entrades del dia del soci/a (14/12/2024), 
només les podreu adquirir a secretaria.




